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いいお顔、揃っています (^▽^)/

壁面を利用してご利用中の皆様の様子を
掲示させていただいております。
写真は定期的に更新していきますので、ど
こに写っているか探してみてくださいね！お
楽しみに～！！

ご利用者様の変化

ご自宅までお迎えに伺います

到着
体調チェック
準備体操
機能訓練

※温熱療法
※メドマー

※マシントレーニング
※ボディケア

※印のメニューは順不同

脳トレ
コグニサイズ
シナプソロジー
レクリエーション

ボールや棒を使った体操
整理体操・口腔体操

など…
施設を出発

ご自宅までお送りいたします

ヒラックス富岡では１回あたり３時間のサービスを提
供しております。

今回はサービス内容をご紹介いたします。

ご利用中はメニューと
メニューの間に休憩を
はさみながら過ごして
いただいています！
お茶やお菓子を用意して
おりますので、それらを囲んでご利用者様同士やスタッフを交えて
の会話に花が咲いています！！

オープン当初から利用していただいてい
る男性利用者様。
利用開始もない頃は歩行状態が不安定
で自宅で転倒を繰り返し、当施設利用時
は両手引き歩行や２人介助で歩行してい
ました。
1か月…２ヶ月…経ち３ヶ月が経過した頃
から筋力低下が著明だった左下肢が体
操中に上がるようになり、歩行状態も安
定してきて杖を使用しての寄り添い歩行
が可能に!!
利用から半年経過した今現在、ボディケ
ア時の体位変換はスタッフの手を借りる
ことなく自力でされています。


