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～無料体験の流れ～
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ご自宅まで
お迎え

2

施設到着

3

ヒアリング

4

ボディケア
体験

5 6

実施中！！無料

施設内
見学

ご自宅まで
お送り

種別：地域密着型通所介護
個別機能訓練加算Ⅰ（ロ）
個別機能訓練加算Ⅱ
口腔機能向上加算Ⅱ（希望者）
科学的介護推進体制加算

介護職員処遇改善加算Ⅱ（ロ）
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要介護の方

種別：通所型独自サービス
口腔機能向上加算Ⅱ（希望者）
科学的介護推進体制加算

要支援の方

◎処遇改善加算は下記の通りです。

無料体験のお申し込み、ご相談はお気軽にご連絡ください。
月曜～金曜（祝日除く）
8時30分～17時30分

送迎
    あり!

参加者にはプレゼントがございます！参加者にはプレゼントがございます！

2026年6月  ご利用者様・事業者様向け資料

管
理
者

居心地良い場所の提供が出来る
よう、相談・調整役に努めて参り
ます。元気が取り柄です！ご利用
者様が笑顔になるお手伝いが出
来たら嬉しいです。

増田

機
能
訓
練
指
導
員

一人ひとりの体に合わせた機能
訓練で、安心して日常生活を送れ
るようサポートします。

川尻

機
能
訓
練
指
導
員

機能訓練やボディケア担当です。
個々に合わせた施術で「現状維持
」ではなく、「改善」を目指していき
たいと思っております！

松永 

介
護
職
員

お一人おひとりの目標に寄り添い
、体を整えるところから丁寧にサ
ポートします。些細なことでもお
気軽にお声がけください。

小牟礼

看
護
職
員

ご利用者様の健康管理、健康維
持増進をお手伝いさせていただ
きます。気になる事がございまし
たら、お気軽にお声かけ下さい

倉本

ヒラックスの５戒 ❶ ご利用者様に敬意をもって接します
❷ ご利用者様の喜びを大切にします
❸ 健康の維持・改善に向けて最善を尽くします
❹ 否定や批判ではなく、前向きな関わりを大切にします
❺ 明るく前向きにサポートします

体 験

リハビリ型
デイサービス

国家資格者の施術×科学的トレーニングで
"歩く力"を守るデイサービス

ほ
ぐ
し
て
か
ら
、

鍛
え
る
。

だ
か
ら
効
く
。

生
活
相
談
員

皆様と元気に楽しく過ごしたいと
思っておりますので、体調面で不
安なことがあればご相談ください
。

杉本

　ヒラックス
名東

052-990-0215　　

ヒラックス名東
2391500713
23A1501205
〒465-0064
名古屋市名東区大針3-5-A101
052-990-0215
052-990-0215
8時30分～17時30分
月曜～金曜（祝日除く）
1単位目　9：15～12：15
2単位目　13：50～16：50

送迎範囲について
横浜市栄区

長久手市

名東区 日進市



体を整えた状態で運動することで、関節がしっかり
動き正しいフォームでトレーニング可能に。筋肉を
効率よく使い、歩行、日常動作の改善につなげます。


