


まずは無料体験にお越しください!
● ● ● ●

まずはお電話
ください！

ご自宅まで
お迎え

ご自宅まで
お送り

施設にてボディケアや
リハビリマシンを体感ください!

ケアマネージャー様もぜひご体験ください！

1日の流れ1日の流れ

ご
自
宅
ま
で
お
迎
え

1

健
康
チ
ェ
ッ
ク

2

体　
　

操

3

機

能

訓

練

4

脳

ト

レ

5

ボ
デ
ィ
ケ
ア (
整
体
施
術)

6

口
腔
機
能
訓
練

7

ご
自
宅
ま
で
お
送
り

8

全てのメニューは強制ではございません。

ヒラックス
紹介動画

リアルタイム
定員状況


